
 

 

 序 論  概要……これから述べる主張を一言で要約 

テーマ①「××地方に引っ越すならば○○に住むことを私は勧める。（※） そこには以下三つの理由がある。」など 

テーマ②「私はうちで○○を飼うことを主張する。（※） そこには以下三つの理由がある。」など 

テーマ③「商店街の空き店舗の使い方として、私は○○を提案する。（※） そこには以下三つのメリットがある。」など 

テーマ④「人を殺してはいけない理由を、三つの疑問に答える形で説明する。」など 

テーマ⑤ 

  大学に対して「マイペース制」の導入を提案 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

テーマ①②③：「そこには以下三つのメリットがある。」など 

補足説明を入れた場合、その後の文はこうすると読みやすい）「私が○○を主張するのには、以下三つの理由がある。」 

※補足説明（主張で使った「○○」について、説明が必要だと思ったらここに入れる） 

（説明の概要……一言で言うと）「○○とは……である」 

マイペース制＝在学年限の撤廃＋学費は従量制 
 

（説明の詳細……もう少し具体的に書くと） 

・働きながら、十年以上かけて卒業したりできる 
・学費も、履修登録した授業の分だけ払う従量制に 

 本 論  詳細……自分の主張の根拠を詳しく説明 （今回は理由を三つ挙げる） 

 （理由１の説明） 
（概要……一言で言うと）「第一に、○○だからである」 

（テーマ④の場合は）「第一に、世の中を良くするために悪人を殺すという考え方は間違っている。」など 

奨学金問題の解消になるから 
 

（詳細……もう少し具体的に書くと） 

・親に学費を頼れない 

・バイト入れすぎたら４年で卒業できない 

・在学年限さえなければ、自力で稼げる範囲で 
 少しずつ授業を取って卒業することが可能に 

（理由２の説明） 

（概要……一言で言うと）「第二に、○○だからである」 

（テーマ④の場合は）「第二に、牛や豚を殺すことと人を殺すことは全く違う。」など 

新卒至上主義を壊すことができるから 
 

（詳細……もう少し具体的に書くと） 

・マイペース制 在学中に就職する人、 
        就職できるまで在学する人 普通に増える 
・「新卒者」という枠組ごと、新卒至上主義はなくなる 
・就職・転職が自由な、生きやすい社会になる 

（理由３の説明） 

（概要……一言で言うと）「第三に、○○だからである」 

（テーマ④の場合は）「第三に、殺人を罪とする法律がなくても、ふつう人は人を殺さない。」など 

授業環境の改善につながるから 
 

（詳細……もう少し具体的に書くと） 

・学費が従量制になれば、 
  学生……お金を払って授業を受けていることを意識 
  教員……お金をもらって授業をしていることを意識 
・教室に良い緊張感 

 結 論  要約……これまでの内容を要約して読者に再確認 

①②③⑤「以上三つの理由から 

  ××地方に引っ越すならば○○に住むことを私は勧める」など 

  私はうちで○○を飼うことを主張する」など 

  商店街の空き店舗の使い方として、私は○○を提案する。」など 

④「以上、三つの疑問に答える形で、人を殺してはいけない理由を説明した。」など 

  私は大学に対してマイペース制の導入を提案する 
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資料１ ワークシートの執筆例 

マイペース制の導入 

返済困難でも 
奨学金を借りるしかない 


